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K O M M I S S I O N  Aus- und Fortbildung / DBV- A+FB- Kommission 
 

 

Informativ an ROV OSN / NWSN / SWSN, Sport- und Jugendkommission, HP  und Teilnehmer 
 

 

Trainerfortbildung - Lizenzverlängerung Trainer C -  LS 
 

 

 

 

Geehrte/r Boxsportfreund/in, liebe/r Trainerkollege/in 
 

die letzte Trainerfortbildung 2018 der Lizenzstufe C- LS findet planungsgemäß statt. 
 
 

Zeitrahmen und Ort:  08.+ 09.12.2018 – siehe Kopfbogen 

 

Sonnabend, 08.12. 2018 
 

 

09.00 - 11.15 Uhr  3 LE Sportmedizin und Antidopingmaßnahmen im DOSB 

    Bewegungsverhalten mit Hinweisen zur Sport- Physiologie 

    WADA / NADA  –  www.nadamed.de  
 

11.30 - 12.15 Uhr 1 LE Wettkampfbestimmungen des DBV – Eingangstest und Schulung  
 

12.30 – 13.00 Uhr   Mittagessen – Wirtshaus Kirschbaum 
 

13.30 – 14.15 Uhr 1 LE WB des DBV – Testauswertung und Fortsetzung Schulung 
 

15.00 – 17.15 Uhr 3 LE Praxis – Technik und Taktik der Sportart 

    Demonstrations- und Korrekturverhalten 
 

17.30 - 18.15 Uhr 1 LE DBV - Ehrenkodex für Trainer und Betreuer 

     Kindeswohl und Sexualisierte Gewalt im gemeinnützigen Sport 
 

18.30 – 19.00 Uhr   Teilnehmerlisten / Finanzen 
 

Sonntag, 09.12. 2018 
 

 

09.00 – 10.30  Uhr      2 LE Anspruchsprofil Trainer im Sportbetrieb 

   Trainings- und Wettkampforganisation / Sportkalender  
 

10.45 – 12.15 Uhr 2 LE Leistungssport- Struktur- Reform DOSB / BMI  

     mit Ableitungen für den BV Sachsen 

    ARAG- Sportversicherungsvertrag und Berufsgenossenschaft 

     VBG Dresden Partner des sächsischen Sporttrainerpersonals 
  

12.30 -  13.00 Uhr  Mittagessen – Wirtshaus Kirschbaum 
 

13.30 – 15.00 Uhr 2 LE  Praxis - Individuelle Betreuung– Interaktion Trainer/Aktive  

  Tatzenarbeit: Langfristiger Leistungsaufbau- sportartspezifische AB 
 

15.00 – 15.30 Uhr  Lizenzwesen / Bewertung / Lehrgangsabschluss 
 

http://www.nadamed.de/


 

Nicht vergessen 
 

Trainerlizenz, Schreibzeug, Geld, Boxhandschuhe, WB und Sportbekleidung! 
 

 

Gebühren und Kosten 
 

Teilnehmer – Gebühr inkl. Verpflegung: pauschal  = 50  EURO 

Lizenzverlängerungsgebühr:   Trainer C „LS“  = 50  EURO 

 

 

Der Umfang der FB entspricht den Richtlinien des DOSB/DBV/LSB S, die 

Anwesenheit ist zur Lehrgangszielerreichung ist voll umfänglich verpflichtend. 

 

Nach erfolgreichem Abschluss der Lehrgangsmaßnahme erhält jeder Teilnehmer 

eine neue DOSB – DBV Lizenz per E-Mail (Zertifikat) und Post (CHIP-Karte). 

Aufgrund der Bearbeitungszeitschiene ist die Mitbringung der aktuellen Lizenz 

wichtig. Diese wird ebenso verlängert. 

 

Weitere Hinweise:  

siehe HP des DBV www.boxverband.de unter Aus- und Fortbildung 

 

Wer eine Übernachtung benötigt (Selbstzahler), muss dies bis 25.11.18  spätestens 

bei uns anmelden. 
 

 

Sämtliche  Kosten / Gebühren können im vorab durch den  

 

a) Verein 
oder 

b) Teilnehmer 

 

direkt auf das BVS Verbandskonto überwiesen werden.  

 

Box- Verband Sachsen e.V. – Sparkasse Chemnitz 

 

IBAN:   DE 49 870500 00 355 20047 09            

BIC:  CHEKDE 81 XXX 
 

 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 

 

Chemnitz, 07.11.2018 
 

 

 

gez. Roland Baar – BVS Lehrwart  gez. Olaf Leib – DBV A+FB Kommission 

http://www.boxverband.de/

