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Kommission A+FB 
 

Ausschreibung 
 

Ausbildung Trainer C Boxen- Breitensport 2026 
 

Ausbildung Trainer C 2026  90 Lerneinheiten.                                                                                                         
Bitte den Grundlehrgang 32 LE bereits im Herbst 2025 beim Kreissportbund machen!!! 

Tag Datum   Form Ort Zeit Theorie Praxis 

Sa 24. Jan 26 Präsenz 1 Chemnitz 9.00-19.30 9.00-14.15 14.45-19.30 

So 25. Jan 26     9.00-13.15 9.00-10.30 11.00-13.15 

Sa 31. Jan 26 Präsenz2 Chemnitz 9.00-19.15 9.00-14.00 14.30-19.15 

So 01. Feb 26     9.00-14.15 9.00-14.15   

Mo 02. Feb 26 Selbststudium1 zuhause   X   

So 22. Feb 26       X   

Sa 07. Mrz 26 Präsenz3 Chemnitz 9.00-18.00 9.00-12.15 13.15-18.00 

So 08. Mrz 26     9.00-14.15 9.00-10.30 11.00-14.15 

Mo 09. Mrz 26 Selbsstudium2 zuhause   X   

So 22. Mrz 26       X   

Sa 28. Mrz 26 
Präsenz4/ 
Prüfungen Chemnitz 9.00-20 9.00-10.30 11.00-20.00 

So 29. Mrz 26 Lehrproben   9.00-14.30 X 9.00-14.30 

      Nachprüfung   bei Bedarf   Nach Absprache   
 

Form: 4x Präsenzveranstaltungen (60LE), 2 x Selbststudium (30LE)  
 

Kosten:  

 

Lizenzgebühren lt. Ausbildungsordnung DBV + Lehrgangskosten (ca.500€) + Übernachtung 

(zu bestellen und erfragen bei der BVS- Geschäftsstelle) 
 

An-Meldung: Ausschließlich mittels Melde- Formular (BVS homepage- 
 

 

https://boxverband-sachsen.de/wp-content/uploads/Formulare-beschreibbar-Aus-u-Fortbildung26.pdf) 
 

per eMail bis spätestens 31.12.25 an: geschaeftsstelle@boxverband-sachsen.de                                         

und in Kopie an lehrwart@boxverband-sachsen.de 
 

Mindestteilnehmerzahl: 10  
 

Es besteht kein Rechtsanspruch auf Durchführung bzw. Teilnahme. 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.boxclub-chemnitz94.de/
https://boxverband-sachsen.de/wp-content/uploads/Formulare-beschreibbar-Aus-u-Fortbildung26.pdf)
../../../HP/Desktop/Lehrwart/AusC-2022/geschaeftsstelle@boxverband-sachsen.de
mailto:lehrwart@boxverband-sachsen.de


Zu erbringende Nachweise zur Erlangung der C- Lizenz Boxen: 
  

Die Nachweise Nr. 1 bis 3 sind zwingend zu/ vor Beginn der C- Lizenz- Ausbildung 

beizubringen! 
 

1. Nachweis Mitgliedschaft in einem DBV- Verein, 

2. Nachweis Vorstufenausbildung im DBV- Verein (30 LE a 45 Min als Trainer/ ÜL), 

Formular für 1 und 2: auf BVS homepage:  
 

Aus- und Fortbildung – Box-Verband Sachsen e.V. (boxverband-sachsen.de) 
 

3. Nachweis der erfolgreichen Teilnahme am Grundlehrgang (Kreis- bzw. Stadtsportbund (mind. 

30 LE)    oder einer vergleichbaren Grundausbildung (Sofern nicht vorhanden ist eine Absprache 

mit dem  Lehrwart Frank Süß 017650423659 erforderlich) 
 

Die Nachweise 4 bis 7 sind möglichst vor/ spätestens bis Ende der C- Lizenz- Ausbildung 

beizubringen! 
 

4. Nachweis Ersthelferausbildung in den letzten 2 Jahren  

5. Ärztliche Bescheinigung über medizinische Eignung als Trainer/ Übungsleiter, (formlos) 

6. Unterschriebenes Formular Ehrenkodex, ggFs. Kinderschutz 

7. Aktuelles Erweitertes !!! Führungszeugnis (§39a Bundeszentralregistergesetz), 

Antragsformular unter: 
 

Aus- und Fortbildung – Box-Verband Sachsen e.V. (boxverband-sachsen.de) 
 

Die Nachweise 8 bis 13 sind im Rahmen der C- Lizenzausbildung zu erbringen und gehen 

mit den angegeben %- Anteilen in die Ausbildungsbewertung ein! 
 

8. Lernerfolgskontrolle Selbststudium1, 

9. Schriftliche Ausarbeitung eines Wochen (Rahmen) Trainingsplanes mit 3 TE, 

➔ Nr. 8/9) = 4 (vier)  individuelle Lehrgangsergebnisse= 20 %  

10. Schriftliche Lernerfolgskontrolle = Theorie-Prüfung = 15%, 

11. Test Wettkampfbestimmungen  = WB-Prüfung = 14%, 

12. Lehrprobe = Praxis-Prüfung = 51% 
 

 
 

Frank Süß 

Lehrwart BVS 
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